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導入真實投資課程對大一學生增進風險判斷能

力之研究：以中部某醫學大學為例 

何秉樺 

摘要 

    大學通識課程內容若能讓學生與實務結合，將有助學生的能力提升，進而

增加其應用能力，也能降低學用落差。通識課程最大的問題是學生普遍認為通

識課程缺乏學術內涵與實用性，形成通識教育推展的一大障礙，也代表學生認

為其所學與實際應用上產生了差距。本研究藉由教師在課程教學中觀察到學生

在投資模擬實作時因非實際交易而忽略風險之狀況，再藉由學生回饋在實際應

用上所面對到的問題，突顯學生在課程「學習」與實際「應用」上所存在的落

差現象，再改進現階段實作課程所不足之處，讓學生在修習課程後能有風險控

管的觀念與實際運用的能力。課程以僅進行投資模擬操作學生為對照組，以願

意進行實際投資學生為實驗組，對修課學生檢測其學期初與學期末學習成效，

並發放問卷與透過回饋報告瞭解其應用狀況，驗證是否改進實作課程後能增進

學生風險判斷知識。研究結果顯示，投資模擬操作與實際操作之兩組學生在學

期末成績均有明顯之進步，而風險控管觀念以實際操作組學生提升幅度最大，

且投資損益之變異數相對較小，顯示改進實作教學並導入真實投資課程能讓學

生的風險控管意識提高。 

關鍵字：金融知識，學習成效，實作課程 

 
 中國醫藥大學科技管理碩士學位學程副教授（E-mail: phho@mail.cmu.edu.tw） 

  本研究獲教育部教學實踐研究計畫補助，代號 PGE1136046，特此致謝。 
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壹、緒論 

一、研究動機 

大學是教育學生並讓其成為未來社會人才的地方，大學應以傳授學生專業

知識與培養品德為核心價值，加強實用技能之傳授與增進教師教學能力之發

展。近年來教育部開始體認到大學面臨重視研究而輕視教學的現象，若持續下

去將對高等教育發展產生不利影響。因此開始積極鼓勵各大專院校在教學品質

上的改善，讓更多有心於教學的老師可獲得資源改進其教學環境與方法。   

    在面對提昇教學品質的目標下，教師必須觀察學生的需求與教學現場的問

題，有效地調整教學方法與教材以順應時代的脈動。因通識課程與專業課程相

比，在先天條件不足的情況下，容易被學生輕忽，也容易造成授課教師的挫折

感。在現在環境多元發展情況下，教師應擔任引導的角色，與學生晤談發掘問

題，培養其獨立思考的能力與了解其需求，從而讓學生能對該科目有願意且主

動學習的意願。不單是學生要適應新環境，教師也要適應新的學習環境並滿足

學生求知需求，建立一個新的互動學習機制，也因此本研究之作者在傳統的金

融課程中加入投資模擬實作的部分，希望能提高學生學習興趣。 

    作者在課程導入投資模擬實作的學習過程中，發現學生對課程有高度興

趣，也願意投入時間學習，因為大部分的學生都覺得未來畢業後會進行投資，

可以應用所學到的知識。但也發覺學生在進行股票模擬操作時大多沒有風險控

管的觀念，所投資的都是波動相對大的標的物。若學生其本身承受風險的能力

不高，應先思考風險承受程度再去思考投資方向，而不是誤以為學了模擬投資
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就可將此所學的知識整體套用在未來的投資上，若能改進實作方向，將風險控

管的觀念導入，讓學生在可承受的風險下進行真實的投資，是否能讓學生在修

習課程後時能有更高的應用能力與風險控管能力？申請人透過教學設計的改進

希能證明此假設。藉由改進實作課程，讓學生瞭解估計投資風險的重要性，再

檢測其進行真實投資時與模擬操作時對投資應用的程度上是否存在差異，這是

本研究的重要目的。 

二、研究目的與假設 

本研究之出發點起源於作者在課堂所觀察到之問題與學生反饋，瞭解到現

階段的模擬投資實作課程內容雖能提升學習興趣，但由於學生缺乏風險評斷能

力之觀念，雖然教師在課堂上亦有講解投資風險之考量，但由於是模擬投資，

非真實交易。學生往往忽略了風險的控管，導致其課程修畢後在應用上產生了

問題。因此，希望透過改進實作教學方式，讓學生透過真實的股票市場投資，

在教師控管其投資上限金額後，將風險估算的方式融入實作教學中，讓學生能

瞭解真實市場之風險，並分析改進實作課程之學生學習提升狀況，此為本研究

所關心且要探討的問題。 

本研究在學期課程初講解股票投資之開戶與交易方式後即導入股票交易模

擬系統，同時讓修課學生可自由選擇以真實帳戶或模擬帳戶進行投資。模擬帳

戶之投資金額為兩百萬元，投資金額以張為單位，一張為 1000 股。若選擇真

實帳戶之學生，投資金額上限為兩萬元，僅能購買零股。如此一來，首先可控

管避免學生在真實帳戶上投資過多，同時透過比例換算，兩種投資方式的學生

其投資金額與報酬率會在相同的基準上可進行比較。因此，本研究的假設有 

兩點。 
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假設一：引進實作教法後對學生基礎投資知識均有正向作用。 

假設二：使用真實投資之學生相對模擬投資之學生之風險知識能力提升程  

度較高。 

學期初以問卷分析學生基礎知識狀況，在學期末再次施做問卷，透過將學

生分為實際投資與模擬投資兩組，再分別對照問卷測驗前後的差異，探討導入

真實投資課程對學生增進風險判斷知識之程度並驗證假設之結果。 

 

貳、文獻探討 

一、學用落差 

學用落差的研究，大多是偏向學歷與工作能力上的落差。其概念在當時是

指不同學歷的求職者，與雇主提供的職務所需的能力間的落差，研究的軸心圍

繞在教育不足，代表只要提升學歷可減少學用落差之問題（Hartog，2000；

Galasi，2008）。 

    學用落差的問題由來已久， Lee et al.（1995）研究顯示學校傳授的知識

經常與工商業界的能力需求脫節，必須從課程方面著手，以科學方法為學生量

身定製具廣度、深度和相關性的課程，來培養學生能力，滿足產業之需求。

Lee & Han（2008）也有相同的見解，其認為學校課程常無法滿足就業需要，

應定期對專業技能進行需求研究，以幫助教育工作者，能及時為畢業生未來的

職業生涯重新設計課程。 
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    以國內的研究來說，翁康容、張峰彬（2011）就指出學用落差的產生是學

校提供之專業知識與技能過於基礎，不足以應用於相關產業，使得畢業生在就

業上產生困難及畢業生認為學校提供之專業知識與技能不足以從事相關產業，

轉而從事非所學之工作造成的。學用落差的問題由來已久，2002 年我國開始

允許大學依據校務發展需求增設與調整科系。此舉不僅讓學士班人數大增，高

等教育結構無法配合產業快速發展的需求。而企業界對於這突然增加的大學生

其能力和職場所需的落差，更有著諸多批評與意見。這也使得大學生就業的議

題成為我國高等教育研究的焦點（何希慧，2016）。 

一般而言，年輕人就讀大學的主要目的是以就業為主，大學教育應與職涯

發展所需的知能有所連結，使大學畢業生在思維能力、人生態度以及決策與行

動上能以專業知能為基礎，意味著大學裡所學要真的「有用」才行。然而，大

學教授長期著力於學術研究與教學工作，學生亦以課堂教學及書籍教材為主要

的學習來源，未知未來可能從事的行業與真正的需求，學用落差因而形成（施

溪泉，2017） 

李愷莉（2022）根據其課堂經驗，認為大學生的理財素養不足，即使是財

管系或商管學院的學生在課堂中已學習金融與經濟相關知識，但實際面臨生活

中的理財問題時，往往無法立即回應解決，因此在其課程設計中加入理財規劃

個案實作，希望能改善青年財金素養不足的問題，並探討課程中介入此教學方

式是否能改善學生的理財素養，藉由導入理財規劃實務案例，讓學生藉由實作

印證課本中的理論與實務之關連，其發現學生在完成個案後，其理財素養的確

有顯著增加。此研究也與本論文的觀念契合，希望能以更貼近實際生活的案例

讓學生能連結理論與實務。 
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上述的文獻探討較為偏重學習與就業間之關連，也是一般人所認知的學用

落差，但從廣義的方向探討，其實就是課堂所學知識無法應用在生活上而非就

業，這也是通識課程的原罪之一，造成學生不注重通識課程，認為是一門不實

用的學科。但也正因為這樣，作者始進行此方面之研究。 

二、通識課程面臨問題 

陳政宏（2010）認為臺灣大學的通識教育起源應可回溯自東海大學的通才

教育，而我國大學實施通識教育以來，雖然課程內容多元而廣泛，但其實施過

程一直存在許多問題。如何卓飛及王明源（2009）指出一般大學通識相關課程

問題中，課程規劃受限於現有師資、必修學分比例過高、通識課程結構零碎並

缺乏學術承載度、整合不足等。通識教育實施策略最大的問題是通識無法提供

足夠多的學術深度，而專業又被認為不足（陳舜芬，2001）。 

若把通識融入專門課程，或許是可以改善課程的方式之一，稱為「專業課

程通識化」。但師資需重新培養學習，也必需有適當的題材設計與安排授課進

度時間。而此融入式教學要有效，最好能以既有課程為基礎加以延伸，不宜添

加過多額外的教學目標，才不至於影響原學科的教學進度與內容（蔡明昌、吳

瓊洳，2004）。 

林寶源、張金樹、張寶貴（2011）認為，雖然大學院校開設有關經濟或理

財的通識課程，但大部分的理財通識課程仍然以「經濟學」相關課程為主，內

容涵蓋需求與供給分析、儲蓄與投資、貨幣供給與通貨膨脹及貨幣與財政政策

等，偏重於學理的探究與模式的分析，與生活息息相關的金融實務有明顯的落

差。而面對複雜的衍生金融商品，大學課程應強化比較務實的理財通識課程。
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並讓學生瞭解投資的風險，如此才能讓理財通識課程務實化，也提出目前各大

專院校的通識課程有強化理財與風險宣導的必要性與迫切性。 

從上述文獻可得知，通識教育與實務連結性不足的問題已久，也有許多學

者提出解決之道，將通識融入專業與實作課程的教學不只是專業課程目標的延

伸而已，也有通識的教學目標，也是能提升學生學習動力的方法之一，也跟申

請人將通識教育融入金融專業與實作教育的想法一致。 

三、實作導入與學習成效 

李愷莉（2022）認為需要採用實作教學的主因是現在學生多數是被動學習

的、或因經濟因素花費許多時間在打工而忽略課業，使得教師必須花費更多心

思設計教學引導學生思考。而推動學習多元化與導入創新教學法，便是希望藉

由教學方法的改變提昇學習成效，讓高等教育不再是重視「資源的輸入」與

「過程」，而是重視「產出」及「學生學習成果」。這也是為何本研究要導入並

改善實作的初衷。 

關於在課程中導入實作，使學生能在增進學習意願與學習成效之文獻中，

如趙志揚等（2010）提及在專題實作教學過程中，利用真實的內容與合作學

習、同時結合科技認知工具的使用，經由學生的設計、資料蒐集、整理、分析

綜合、反思等過程，在一段時間內能自主的從事相關工作，並且完成真實的產

品或發表，能提升人才質量普遍性。張本杰（2014）的研究指出，專題實作的

目的是讓學生將各門課程，藉由實作專題讓學生能透過自主學習及解決問題為

導向進行整合並養成學生之實務能力。林美純、溫玲玉、陳美紀（2011）也談

到實作課程是學習者選擇較真實、具有價值的議題，透過團體合作，在探索的
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過程中利用自己所學的知識，尋找答案，最後提出學習成果之作品，也是整合

個人所學的理論基礎和技能，透過與他人協同合作，以「做中學，學中做」的

方式，實際應用在解決問題上的一種課程。不過團體實作課程也會存在一些問

題，因實作課程以團隊合作為主，較繁重的工作常會落在能力強者身上，造成

工作分配不均的情形，這是實作課程實施的負面效果（Chao et al.，2015）。甘

漢銧與陳文典（2017）認為藉由探究與實作的實際執行過程更能觀察學生之科

學過程技能是否能夠有所提升，可以透過學生的實作報告進行等級評分，學生

為解決問題時的心智活動過程是在培養解決某一「已確定的問題」時所需的能

力，也相當於是透過實作建構一個問題解決能力的學習情境。 

    張俊彥與翁玉華（2000）指出學生之問題解決能力與其科學過程技能表現

達顯著中度相關，且高、低問題解決能力者在解釋資料、觀察及形成假設等科

學過程技能表現上皆有顯著差異，科學教學應藉由探究活動的過程，讓學生實

際應用科學過程技能，以提升問題解決能力。 

    黃明輝（2017）指出漸進式的探究實驗可提升大學生問題解決能力，且問

題解決能力的培養亦取決於探究教學的單元設計，可在課程前期讓學生累積先

備知識與技能，學期最後階段再讓學生發掘問題與設計實驗，透過循序漸進的

探究教學的單元設計，提升學生之問題解決能力。曾楷涵等人（2021）則指出

學習者與情境互動的重要性，主張教學目的在於創造良好學習情境，使學生將

其所學的知識和技能運用於日常生活中，協助解決生活周遭所面臨的問題，未

來進入職場也能有更進一步的發揮。由上述這些學者的文章也說明了實作的導

入對於學習提升的重要性。 
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    Mahendran（1995）認為，透過實作進行學習的目的除了增進知識的瞭解

與記憶外，更重要的是將知識應用於日常生活的能力與解決問題的技能及態

度，才能適應未來世界的需求與培養接受未來挑戰的能力。如何透過課程設計

提升學生因應未來社會的素養及能力值得深思。McLeod（2017）在其經驗學

習理論中提出，學習是經由經驗轉換而形成知識的過程，透過參與實作活動的

過程，將所學習的知識應用在現實的生活情境中。學生可親自動手造成行為改

變，可增加學生對學習的挑戰意願，從而提升學生學習動機及學習態度。 

    在實作的方法與步驟上，Norman（1993）有提出的七項建議原則：（一） 

設計明確的目標；（二）引發學習者高度參與；（三）設定具有挑戰性的任務；

（四）營造具有吸引力的學習氣氛；（五）高度回饋與互動性；（六）提供適當

的輔助工具；（七）避免建立主觀經歷形成干擾。因此本研究在教學實作上遵

循此原則進行設計，讓學生從實作中進行學習。 

四、教學方法改進 

同時因本課程利用科技的角色融入課程，讓學生能即時利用手機或電腦即

時進行金融實作，而過程與結果可作為學期成績評分之依據，其實就是將科技

與遊戲化的內容帶入課程中，在許多文獻中也對此課程設計抱持著正面的看

法。如葉佩君、郭建良（2018）認為課程若融合其教育目標、教學活動與教師

課程需求進行遊戲化學習機制設計與開發，並透過導入至不同類型課程的方

式，除了創造具吸引力的人機介面外，更能夠反應學習動態和提升同儕比較，

成為提升學生主動參與的關鍵因素。但課程與教材設計需考慮學生需求與誘

因，使其成為持續使用意願與積極投入。  
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黃宇瑀（2014）認為能善用資訊科技、調整課程結構、著重與學生的互動

與目標實踐，並運用科技系統來回應課程調整後的教育生態系統，是教育政策

與課程設計的成功關鍵。 Hamari（2013）提出在課程內進行遊戲化設計時，

「必須將推動目的及利害關係人納入設計環節方能創造正向效果」，所以，如

何有效考量情境與社會相關因子（社會環境、課程系統本質、使用者背景與參

與）以提高效果成效。 

另外，在設定教學目標與改進實作教學方法上學生的回饋是非常重要，高

博銓（2007）認為必須瞭解學生的起點行為，以作為訂定教學目標之參考，其

次是建立確實可行之教學目標，再根據學生對於教學目標達成之程度，調整教

學目標之難易度，最後再根據學習評量的結果作為改進教材教法之依據。江文

慈（2001）提出教學評量必須選擇適當之評量內容來評量學生學習之成效，藉

此來推論學生整體內容的學習。同時需注意效標關聯效度的關係，亦即當教師

有相同內容的二個或多個評量成績時，這些成績是否提供相同的結果。因此，

對所要評量的構念一定要有清楚的定義，如此才能正確評量出想要評量的特質

或行為。高品質的教學評量亦能對學生的學習表現能提供可信、有效和有用的

量數，並促進學生的學習。 

Clark & Clark（2000）提出學生之評量是教師在教學過程中非常重要的一

環，因為其可在教導（Teaching）與學習（Studying）的互動過程中提供老師

與學生互動過程中做出決定（Decision）的必要資訊，如教材與教法的調整，

幫助教師精進教學與學生充分學習。黃淑玲（2002）認為學生學習成效評量主

要是在幫助教師評估學生學習過程中的學習動機、學習方式、學習表現與進步

狀況以幫助教師評估自己的教學過程、教學目標、教學策略、教學材料和情境

安排，同時激發學生的自我學習動機。 
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王美娟、丁姵瑄（2021）的研究指出，藉由教學方式的改變將財務金融知

識內化，可培養學生健全的理財態度與能力，並有能力將實作經驗與朋友家人

分享。其研究方法採個案研究法，研究對象為北部 8 位國小六年級學童。研究

過程採用研究者自行設計的教學活動，包括消費行為、金錢與貨幣、投資理

財、信用與借貸、保險與風險管理、儲蓄與金融機構等六個主題。再運用金融

桌遊進行遊戲式的教學，於課程結束後將教學實況影像、學習單、教學觀察日

誌、訪談、課後回饋單及金融教育課程感受問卷等資料進行分析。研究的主要

結果如下：（一）桌上遊戲融入金融教育課程，有助於學童建構理財素養及增

進國際觀；（二）參與金融教育課程後，學童皆給予正向之回饋；（三）桌上遊

戲能達到寓教於樂之效果，提升學童解決問題的能力。其建議教學者的教材設

計宜符合學童的年紀與興趣、選擇適用之桌上遊戲融入金融教育，與時俱進且

精進理財素養、跨領域合作研發金融教材；亦建議家長可以給孩子適當的零用

錢學習理財、隨時機會教育，並與孩子談論金融議題。 

綜上所述，逐步培養並灌注學生基本知識，提昇學生找尋答案與解決問題

能力，是教師責無旁貸之事。透過實作能讓學生從其中瞭解投資的過程可能產

生的風險，除了讓無經驗的學生有在課堂能參與金融投資的機會外，更希望學

生能培養自主學習與風險估計的能力，才是本課程教學方法改進的最終目的，

為了印證教學之成效，本研究利用期初與期末施作問卷，了解學生的基礎知識

與學習態度改善程度。 
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參、教學設計與研究方法 

一、實施課程與教學設計 

本研究之實施課程為中部某醫學大學於 2024 年度之通識課程，課程名稱

為金融市場，修課學生為 41 名。本研究認為若讓學生在求學階段能在授課教

師的控管下，進行真實的股票投資實作，可能會對其金融知識與風險控管能力

有所幫助。但傳統的評量方式大多為整體班級在實施改變前後的平均成績作為

比較基礎，因此，如何進行學生分群與公平的評量方式成為首要之務。因學生

有可能已修習過其他金融課程，導致其基礎知識在課堂初有差異之情況，因此

課程限定大一剛入學之新生選課，如此一來，因學生均為剛入學新生，可避免

年級與曾修習相關課程帶來之差異。但因系統問題，有一名大二學生亦選入此

課程，因此本研究在研究中不納入此學生，但其評分標準與其他同學無異，本

研究僅以大一學生為研究母體，研究對象共 40 名。  

在實作的方法與步驟上，本研究架構主要參考 Norman（1993）所提出的

七項建議原則合併成四項，分別是：（一）設計真實的股票操作目標讓學生能

高度參與；（二）設定學生在控管風險下獲取報酬，此目標具有吸引力讓學生

願意主動學習；（三）每週固定與授課教師進行回饋與互動性並透過網路資源

進行協助判讀風險協助；（四）提供財報資訊協助學生進行客觀之分析，不因

其主觀認定形成干擾。 

二、研究方法 

（一）研究假設 
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    本研究認為若學生能進行真實的股票投資，可能相對模擬投資的對照組學

生而言，因是真實投資，學生會更謹慎分析投資標的，對其風險評估能力提升

有所幫助。因此，本研究希望能透過學生投資方式進行分群，在期初說明課程

目的及講解投資模擬程序後，由同一班級之修課學生主動選擇要實際投資或是

模擬投資。以實際投資為實驗組，以模擬投資為對照組，雖然學生都已是民法

上之成年人，且實際投資金額不高且功能受限（最高上限新台幣兩萬元，只能

買零股，且不能開啟當沖與融資券功能），但規定選擇實際投資之學生，需告

知家長其可能虧損之風險且簽署同意書，完成後方能進行實際投資。實際投資

組與模擬投資組均為同一年級，所接觸的上課內容完全一致，僅模擬投資是虛

擬的損益，而真實的投資是實際的損益。因目前股票是國人投資最主要的工

具，因此實際操作以股票作為單一投資標的。 

（二）研究步驟 

若僅針對學生期末成績進行比較，由於缺乏比較之基準，實難判斷其成績

進步幅度。因此研究步驟上，首先在學期第一堂課於課堂利用問卷進行學生的

投資基礎知識前測，以便建立一比較之基準。在學期第一週即講授股票模擬軟

體操作方式並在第三週學生熟悉軟體後讓學生主動選擇要繼續使用模擬軟體或

進行真實帳戶投資，期末再進行問卷後測，後測內容包含期初前測所進行之投

資基礎知識與其對風險認知的評價，如此一來，就能對同一組之學生針對同樣

的問題利用統計檢定方式探討其差異，研究步驟分述如下： 

1. 基礎知識前測：在學期第一堂課會藉由問卷進行股票知識之前測，以瞭

解學生在修課前的平均程度。 
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2. 股票模擬軟體導入：在第一週即實施股票模擬軟體導入，說明實施方式

與規則後即進行模擬到學期最後一週，同時將每週課程內容結合股票模擬系

統。 

3. 投資方式分組：在第三週即依照學生之意願進行投資分組，願意以實際

帳戶投資之學生可至證券商開戶，並進行總金額不超過兩萬元之實際股票操

作，購買股票標的僅能購買零股，如此一來，雖然總金額較小，但其報酬率

與市場風險跟進行模擬股票操作之組別並無差別。 

4. 基礎知識後測：在學期末時，對所有學生進行股票知識之後測，以瞭解

學生進行實作後之成績與不同組別學生之差異。 

5. 統計比較分析：最後利用統計檢定與變異數分析來探討學生的成績與操

作績效是否會依其投資組別有所差異，以及學期前與學期末之風險認知能力提

升之程度。 

（三）授課教材與評量方式 

    教學所用之教材可分為課堂講授內容與股票實作模擬兩部分進行，課堂講

授內容以教師自編教案為講授教材，而股票實作模擬則利用免費軟體「股市大

富翁」進行操作，授課教師在學期第一節課要求學生註冊帳號，隨即可在後續

的課程中進行股票交易模擬。學生在進行交易時必須配合真實股市開盤時間，

如此一來，成交價格也即時反映了真正的市價。系統設定在操作起始會有兩百

萬元的本金可供操作，同時也可進行融資與融卷等交易，手續費與證交稅也會

自動結算，與真實投資情況無異。學生可在過程中瞭解自己操作績效之優劣，

同時瞭解股票交易方法與操作規則的相關知識。授課教師亦將相關知識置入課
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堂每週進度內，讓學生從模擬與課堂學習同步瞭解到股票之交易實務與風險所

在。而進行實際投資操作的學生則需自行至證券商開戶，並規定最高金額只能

投資兩萬元，且僅能購買零股，因為股票的計算單位為一張等於 1000 股，因

此透過換算，實體操作之學生可以跟模擬操作之學生有一樣的比較基礎。在學

生成績之評量方面，以出席率作為平時成績評分標準，期末則以筆試為主，而

期中成績則以學生從事股票操作之過程為評分依據，期末才需繳交，此通識課

程每週的進度如下表所示。 

表 1  

金融市場課程進度規劃 

週次 課程主題 內容 

1 
課程簡介與股票模擬操

作 

講解本課程之目的與上課方式及股票

模擬實施方式。另外對學生施做問卷

前測，藉此瞭解學生基礎知識程度與

分組，作為本課程學習評量之前測標

準。同時進行股票模擬操作，要求學

生需利用模擬帳戶進行投資，學生可

自由選擇是否以真實的帳戶進行投

資，但投資總金額不得超過兩萬元，

以零股投資為主。學生每週需與授課

老師討論，藉此瞭解學生課程學習狀

況。 

2 
金融市場的意義、功

能、結構與組織 

講解金融市場是由哪幾部分所組成

的，其對市場與經濟的重要性為何？

以我國金融市場為例，其結構為何？

金融市場的演變歷史及對我國經濟發

展的重要性。 
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週次 課程主題 內容 

3 
資產的選擇：風險、報

酬與評價 

資產的種類有哪些？投資人在選擇投

資標的時會考慮的因素為何？此週會

以股票為例，說明股票史上幾次重大

事件之原因與投資之風險與報酬及政

府相關措施。 

4 
上市櫃股票之發展與實

務操作 

股票為國人主要的投資工具，本週會

講解我國股票交易之歷史與功能，以

及股票開戶過程、下單方式以在實務

交易過程中需注意之事項。如商品種

類、手續費成本估算與獲利空間及其

風險為何？ 

5 
股票操作、基本性質與

影響價格因素之探討。 

介紹上市與上櫃公司之差異與交易實

務。影響股票價格之因素為何？ 

6 財務報表分析（一） 

說明常見的三大報表損益表、資產負

債表、現金流量表之意義與與股價之

關連。並以上市公司之財報作為範例 

7 個人風險分析 

個人在投資時如何合理的估計自己本

身的風險承受度。依照自己本身特性

計算自己的風險承受能力，避免做出

超出自己能力的投資行為，也是課程

教學重點。 

8 市場風險分析 

一般投資商品可依照其類型、投資區

域或主要投資產業，由低至高予以區

分風險程度，以基金為例可分為五等
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週次 課程主題 內容 

級，RR1為最低風險，但賺取的報酬

也最少。RR2為中風險、RR3為中高

風險、RR4為高風險；RR5為最高風

險，代表有機會賺取最大等級的報

酬，但虧損風險也最大。 

本週將介紹市場主要投資工具的風險

評斷準則，讓修課同學有評斷市場風

險之能力。 

9 財務報表分析（二） 

從公司財報出發，說明高風險與收益

變動率較高之公司與相對風險低之公

司其財報主要差異為何 

10 
期中個人報告檢視與自

身風險分析 

此週學生需檢視並報告個人之模擬狀

況，藉此瞭解與觀察學生對學習風險

觀念的狀況。 

11 
股票市場：股票基本面

分析（一） 

介紹從本益比、ROE、ROA、每股淨

值、每股盈餘、流動比率等財報基本

資訊。 

12 
股票市場：股票基本面

分析（二） 

本週以公司實際案例，銜接上週所教

授之財報基本資訊與股價之關連。分

析其財報優劣是否與股價呈現相關影

響性。 

13 
股票市場：股票技術面

分析（一） 

介紹股票技術之意義，如K線圖、道

瓊氏圖形理論。並介紹常見的股價技

術指標，如KD、RSI、ADR、PSY   
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週次 課程主題 內容 

14 
股票市場：股票技術面

分析（二） 

以公司實際案例，分析技術面是否真

能預測股價？其正確與相關性為何？ 

15 
股票市場：股票資金面

分析（一） 

三大法人介紹，分析外資、投信與證

券自營商對股市之影響。 

16 
股票市場：股票資金面

分析（二） 

實際案例分析，探討三大法人進出股

市之影響，並介紹如何由臺灣證券交

易所查詢買賣超彙總表與個別資料。 

17 正確的財務規劃方向 

講授如何進行正確的財務規劃，包括

考慮個人能承受風險的計算投資過程

中可能違法的事項以及投資詐騙案

例，將以國內案例進行介紹，如股市

明牌詐騙、內線交易等過程與結果。 

18 
期末筆試測驗與個人模

擬與實際操作報告繳交 

進行期末關於理財知識之期末測驗。

另外，學生需補齊個人股票模擬報告

（包含實際操作組），內含操作過程

與心得。從中得出學生對兩組不同帳

戶之交易心得與比較，比較理論與應

用之差距。 

 課程內容包含了股票的基本知識、風險評估、財務規劃與財務報表分析，

由淺入深循序漸進，希望能讓學生在進行股票投資的同時，能夠有相對應的金

融知識，也避免盲目投資之狀況。 
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（四）問卷設計 

    問卷分成兩部分，主要是基礎知識與自我感受。問卷第一部份可瞭解學生

在修課前的基礎知識，透過選擇題方式進行測量，避免人為評分造成誤差。題

目均是基礎知識題，可由分數測量其修課前的程度分布。而在期末問卷時會將

期初的十題基礎知識題隨機散佈在問卷中，藉此比較學生相同考題在期初與期

末的成績差異，雖然期初的十題基礎知識題有可能會產生記憶效應，在期末時

的填答正確率會相較其他問題為高，但由於所有學生都接觸過這十題基礎知識

題，記憶效應會施加在每位學生上，仍可利用期末與期初的差異程度進行學生

學習成效之比較。第二部分是學生的自我感受，利用李克特五等分位的方式進

行分數的判斷，分數越高代表其越認同此項題目的描述，反之則否。透過問卷

方式，可探討學生在期初與期末時其對風險認知能力提升之程度。 

    若假設一正確，引進實作教法後對學生基礎投資知識應均有正向作用，但

正向作用的程度應可能有所差異。 

    另外，由於本研究之修課學生分為兩群，而兩群學生主要之差別是投資方

式的不同，若假設二正確，則使用真實投資之學生相對模擬投資之學生的自我

風險評價提升程度應會較高。本研究會分別對其前測與後測的自我風險評價之

分數與投資損益進行檢定，若假設二為真，則真實投資之學生自我風險評價檢

定的結果應會顯著與模擬投資之學生有所差別，亦即使用真實投資之學生對自

我風險之評價會相對於模擬投資之學生提升程度為高。 
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肆、研究結果與討論 

一、統計結果 

（一）投資方式組別 

    本研究之實施課程為中部某醫學大學於 2024 年度之金融市場通識課程，

因限定大一新生修課，故修課學生剔除掉一名因系統問題而加入課程之大二學

生後，研究對象共為 40 名。在第一週即實施期初問卷與模擬軟體操作講解，

請學生申請帳號進行操作，在第三週學生可以本身意願改用實際帳戶進行投資

或繼續進行模擬操作。因此本研究將將修課學生分成兩組（實際投資、模擬投

資），操作時間自2024年9月13日（當日臺灣股價指數為21759.65）起至2025

年 1 月 10 日（當日臺灣股價指數為 23011.86）結束，分組統計資料與分組說

明如下。 

1. 實際投資組：學生在證券商開戶以真實帳戶進行股票投資 

2. 模擬投資組：學生以模擬帳戶進行股票投資 

下表為學生分組後的資料： 

表 2    

期初真實投資意願之組別 

組別 人數 醫學 藥學 牙醫 醫資 中醫 

有真實投資意願 37 11 5 3 4 14 

無真實投資意願 3 1 1 0 0 1 

總計 40 12 6 3 4 15 
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    由表 2 統計資料可以得知，有 37 位學生在修課之前測問卷表達想真實進

行股票投資之意願，比例高達90%，意味者學生們修習這門課程是想學習投資

之知識與概念。 

表 3  

實際開戶進行真實投資意願之組別 

組別 人數 醫學 藥學 牙醫 醫資 中醫 

實際進行投資 10 5 2 0 2 1 

模擬帳戶投資 30 7 4 3 2 14 

總計 40 12 6 3 4 15 

    由表 3 統計資料顯示，雖然期初時大部分的學生均想進行真實投資，但最

後僅有 10 位修課學生至證券商開戶進行實際操作，比例為 25%，顯示大部分

學生最終還是以模擬的方式進行投資，但也有四分之一的修課學生願意在就學

時間於教師的指導下進行實際的股票投資。 

（二）基本知識前後測比較 

表 4 

基礎知識前後測答對題數目比較 

組別 人數 前測 後測 p-value 

實際進行投資 10 4.77 7.00 0.005*** 

模擬帳戶投資 30 4.27 6.93 0.0001*** 

註：△  P <0.1  * P <.05  ** P <.01  *** P <.001 

    在學期初所進行的基礎金融知識測試中共有十題選擇題，而這十題的答案

隱藏在後續的實作課程中，在期末考時，亦將此十題隨機散佈在期末筆試的考
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題中。如此一來，即可針對同一名學生或群組進行前後測的比較。由表 4 前後

測的資料可以知道，以實際帳戶或模擬帳戶的學生在期初時之基礎知識並無差

別，但在期末時，兩組學生在基礎知識上均有顯著之成績進步，且兩個組別在

期末成績上的差別並不顯著，顯示只要進行實作，不論是真實操作或模擬操

作，都能對其基礎投資知識帶來助益。整體學生不因投資組別之差異，在學期

末時基礎金融知識均有提升之狀況。 

表 5  

自我評量題一（對於股票在操作程序上的了解程度為何） 

組別 人數 非常不足 不足 普通 好 非常好 

實際投資（前測） 

10 

1 4 5 0 0 

實際投資（後測） 

 

0 

 

1 4 5 0 

模擬投資（前測） 

30 

18 9 3 0 0 

模擬投資（後測） 0 1 14 8 7 

     

    由表 5 可以得知，由於學生均是首次修習本課程，均無實際操作股票經

驗，且投資相關的金融知識對學生大多數均是陌生的知識，但從上表問卷資料

顯示，在進行股票投資操作後，所有學生均對股票操作程序上有顯著之瞭解，

尤其是模擬投資的組別，有高達 23.3%的學生認為非常瞭解股票操作程序，但
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在實際投資此項之比例卻為 0，可能原因應為模擬投資軟體有兩百萬的本金可

供操作，且有融資融卷與當沖等功能，但實際操作組因受限於總投資本金最高

僅有兩萬元，也無法進行融資融卷，造成部分投資功能無法實際操作，可能是

此現象之原因。 

表 6 

自我評量題二（對股票投資的風險瞭解程度） 

組別 人數 非常不足 不足 普通 好 非常好 

實際投資 

（前測） 

10 

0 1 8 1 0 

實際投資

（後測） 
0 0 3 3 4 

模擬投資

（前測） 

30 

6 13 6 5 0 

模擬投資

（後測） 
0 1 4 20 5 

    由表 6 可以觀察到，所有的學生對股票操作的風險瞭解程度在期末時均有

明顯的進步，若將問題聚焦到本課程在實作中所操作的股票投資，所有學生均

在後測表達了對此領域知識有明顯之提升。其中實際投資組別在非常好這一項

目提升最多，原先此項的比例為 0%，但在期末時該群組的學生認為其在股票

投資的知識在非常好的比例提升至40%。而模擬投資群組的學生認為其在股票

投資的知識在非常好的比例由 0%提升至 16.6%。顯示利用真實的資金進行投

資，會讓學生更瞭解風險的所在。 
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表 7  

自我評量題三 

（在證券開戶進行真實投資對投資商品與風險判斷的知識程度幫助有多少） 

組別 人數 非常不足 不足 普通 好 非常好 

實際投資 

（前測） 

10 

0 0 0 10 0 

實際投資

（後測） 
0 0 1 4 5 

本課程的重點在於股票實際操作，希能藉此讓學生能在過程中學習到真實

投資之風險，而問卷結果也顯示了在期初時學生對實際投資的肯定。所有學生

均表達了學習成效有提升，該群組的學生認為其在證券開戶進行真實投資於非

常好的比例由 0%提升至 50%。但有一名學生由期初認為的好轉向到期末的普

通，經由問卷的意見回饋得知這位同學因害怕賠錢且因課業沒時間觀察股市，

故覺得受益不高，但有高達九成在證券開戶進行真實投資的同學表達了正面之

回饋。 

 

表 8  

自我評量題四 

（只利用模擬軟體進行投資對投資商品與風險判斷的知識程度幫助有多少） 

組別 人數 非常不足 不足 普通 好 非常好 

模擬投資

（前測） 

模擬投資

（後測） 

30 

0 4 7 14 5 

實際投資

（後測） 
0 3 7 12 8 
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    而在選擇用模擬軟體投資的群組，在期初時認為僅用軟體還是有不足之

處，而在一學期的操作後，期末問卷顯示還是有相當比例之學生認為僅用模擬

軟體對投資商品與風險判斷的知識幫助不足，經由問卷回饋意見得出主要是因

模擬操作，所以也不會特別去關心損益，但也有一部分的學生認為只利用模擬

軟體進行投資是非常好的。 

 

表 9  

學期末自我評量題五 

（您在投資金融商品風險承受的理解程度有多少） 

組別 人數 非常不足 不足 普通 好 非常好 

實際投資 

（前測） 

10 

0 1 4 5 0 

實際投資

（後測） 
0 1 1 5 3 

組別 人數 非常不足 不足 普通 好 非常好 

模擬投資

（前測） 

30 

4 7 11 8 0 

模擬投資

（後測） 
1 1 7 15 6 

若由學生在期初與期末時對風險承受的理解程度的評價項目進行比較（表

9），大部分學生在期初時均對自身風險程度理解不足，但透過實作後，不論是

實際投資或模擬投資均有增加，其中實際投資組別增加最多，比例由 0%提升

至30%，模擬投資組別僅提升至20%。顯示了進行實際操作能讓學生更謹慎的
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正視風險所在，印證了假設二之論點，使用真實帳戶投資之學生相對模擬投資

之學生之風險知識能力提升程度較高。 

（三）基本知識前後測檢定結果 

表 10  

期初兩群體課程成績分析（N = 40） 

變數 類別 樣本數 平均數 標準差 p-value 

學生別 
實際投資 a 10 4.77 0.83 

0.19 
模擬投資 b 30 4.27 1.35 

註： △  P <0.1  * P <.05  ** P <.01  *** P <.001 

 

 

表 11  

期末兩群體課程成績分析（N = 40） 

變數 類別 樣本數 平均數 標準差 p-value 

學生別 
實際投資 a 10 7.00 1.93  

0.92 模擬投資 b 30 6.93 1.88 

註： △  P <0.1  * P <.05  ** P <.01  *** P <.001 

 

由上表的分析可以得知，兩個組別間並無存在顯著差異，但平均得分在期

末的成績均皆有提高。顯示學生不論是採取何種模擬方式，均對其成績與學習

有所助益，顯示引進實作教法後對學生基礎投資知識均有正向作用，也印證了

假設一的論點。 
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（四）投資損益與變異數 

表 12   

期末兩群體投資損益分析（N = 40） 

組別 人數 獲利 虧損 平均報酬率 
報酬率 

標準差 

實際 

投資 
10 9 1 4.69% 0.004 

模擬 

投資 
30 11 19 -1.19% 0.076 

課程的投資操作時間自 2024 年 9 月 13 日（當日臺灣股價指數為

21759.65）起至 2025年 1月 10日（當日臺灣股價指數為 23011.86），大盤指數

漲了 5.75%。因股價指數反應的是整體股票市場的價值，若學生投資在市值型

的 ETF、與大盤走勢相似的個股，或者穩健且波動性較低的股票，理論上獲利

應不會偏離大盤指數太多。在表 12 可以觀察到，模擬投資的群組中，虧損的

人數有 19 位，比例為 63.3%。而實際投資的群組中，虧損的人數僅有 1 位，

比例為10%，且平均報酬率與大盤指數相似，報酬率的標準差也是實際投資群

組相對較低，原因可能是實際投資群組之學生選擇了相對穩健型的股票標的進

行投資，但真正的原因為何，可由學生所繳交的期末模擬報告中整理出其投資

策略差異所在。 

二、學生回饋心得報告 

本研究歸納學生在期末的投資心得報告中對真實投資與模擬投資之看法，

發現真實投資與模擬投資之學生之投資方向存在極大差異，其報告原文整理 

如下： 
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（一）模擬投資 

1. 牙一甲 張 OO：（獲益率：16.9%） 

最初選修這門課時，我最初的目標是希望透過股票交易實現財務自由。當

我聽說可以使用「股市大富翁」模擬軟體時我超級興奮。因為這樣的工具能夠

讓我在沒有真正風險的情況下實際操作股市、學習如何做出投資決策。在真正

在股市上交易，學習如何在不冒任何真金白銀的情況下做出投資決策。然而，

作為一個徹頭徹尾的新手，我在最初的幾週對市場並不了解。我的衝動和經驗

不足導致我做了許多錯誤的投資決策。在模擬交易的初期，我忽略了資金分散

的重要性，將大部分資金集中在一檔股票上，產生巨大的風險。此外，我過度

追求短期高收益，經常在股價波動時感到焦慮。這些情緒化的決定也讓我失去

了理性。我逐漸意識到，這種做法不僅沒有讓我的財富增加，反而帶來了不必

要的風險。幸運的是，老師後來在課堂上分享了許多股市交易技巧，並教我們

如何管理風險，這讓我逐漸調整了投資策略。經過幾週的學習，我開始意識到

股市的成功並非源自於衝動和大膽的選擇，而是需要精心策劃和穩健操作。因

此，我逐漸從衝動投資轉向更謹慎的投資方式，並開始優先考慮多元化配置。

在這個過程中，我學會如何進行定期投資，這不僅降低了短期波動的風險，也

為我的投資組合提供了穩定的被動收入來源。 ……。這段學習也讓我明白，

股市充滿不確定性，投資人無法預測每一次價格波動背後的原因。因此，穩健

的投資策略和風險管理至關重要。即使經過一個學期的學習，我仍然覺得自己

對股市的理解不夠全面，投資視野也未必夠開闊。因此，穩健的投資方式無疑

是最適合我的選擇。高收益往往伴隨著高風險，我只是個學生。沒有足夠經濟

基礎也沒有心理承受能力去應付過於冒險的投資。…..這學期在使用《股市大

富翁》模擬股市操作的過程中，我最大的收穫是對風險管理和和穩健投資的深

刻體悟。 
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2. 醫一乙 黃 OO：（獲益率：-23.4%） 

我不知道台灣有哪些股票比較值得投資，…..但是我記得前陣子台積電

（2330）破新高後往下走了一波周線級別的回調，個人感覺是個良好的入場時

機。…..到我上完第一堂課，準備買股票的時候，正好處於上升期，果斷買入

2 張，剩下的錢再買兩張老師提到的新光金（2888）。後來看廣告，被拉進一

個台股投資群，群主說穩賺的，然後發了一堆盈利圖，想到老師之前説這是詐

騙，但是現在這個是模擬，我索性跟一波，群裏都在説 5314 會跌，我直接放

空兩張。結果後來大漲。……。投資理財靠自己，千萬別信投資群和什麽專

家，都是詐騙啊。然後投資真的很花時間，這個模擬賬號我最高獲利三十多萬

左右，到最後最多虧六十多萬真的很慘。我覺得如果只是要投資理財就選好潛

力股然後放著就好。基本對於這個是沒什麽希望了，所幸是模擬，不然我就真

的要虧到脫褲了。投資群不能相信啊！！！ 

 

3. 醫一甲 史 OO：（獲益率：-7.5%） 

投資幾乎都是賠錢，尤其是 12/6~12/11。反思幾個主要原因：選股時應該

可以幾支穩健型，幾支風險大型，而非都同一類的。而且因為開盤時間幾乎都

有課，無法時常查看股勢，常常錯過可以賺錢的時機仍不太擅長判斷高點低

點，有時會買到接近高點的地方。其實在買入不久後發現它在跌，應該要快一

點脫手，避免出現這次一直跌而賠很多的情況。這些股票適合當沖，但在我因

為上課而不能時常查看股勢的情況下，投資這些股票可能不太適合，因為容易

錯過賣出的好時機。一開始因為金融股比較穩健，所以選擇它， 我投資的金

融股有：永豐金、中信金。在這兩支股票我都有賺，雖然金額不大。在我不能

時常查看股勢的情況下， 還有風險承受能力較低的時候， 這類穩健型的股票

可能比較適合。透過實際操作「股市大富翁」這個軟體讓我：學會買賣股票的
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步驟、嘗試不同種類、特性的股票，並思考利弊了解投資的風險、了解手續費

和證交稅的計算方法。很高興可以透過這堂課學到許多相關知識，之後會想嘗

試使用真實帳戶，也會更注意投資風險。 

因為是利用虛擬帳戶進行投資，模擬投資的同學大致上有以下幾點特性： 

（1）賠了大筆投資金額後才知道不能貿然的進行投資。 

（2）利用網路投資群組作為其投資的訊息來源。 

（3）低估其風險承受能力，做出不理性追求高報酬的投資行為。 

 

（二）實際投資 

1.醫一乙 火 OO：（獲益率：4.6%）   

因為是實體帳戶，所以我是非常保守的策略，包括長期購買銀行股領股息

與聽從父母的建議。……..。我認為台積電算是台灣的經濟命脈，不會輕易崩

盤，因此我在關於台積電股票的策略是：在一股 1000 元以下，買進台積電股

票，在一股 1000 元以上，賣出台積電股票。此外，關於達興材料，我是聽從

家人指示買進的，在這段時間中，發現它上漲了一段時間，但是在一月開始有

下降的趨勢，因此，我在一月初賣出，有獲益 590 。最後，百和興業與大

同，是家人推薦我買進的，雖然目前還不屬於有獲益的階段，但我會放著直至

獲益。這是我第一次做積極的股票操作，在買賣的過程中有獲益也有損益，我

在買賣之後時常感到些許後悔，會遇到「賣出之後股價升高、買入之後股價降

低」，但我每一次後悔與認為我做出錯誤的決定時，我都有學習到不同的東

西，例如：我學習到在做任何買賣決定之前，要全面的去了解該股票的情形與

願景，不能看到片面化的訊息就做出決定。 
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2.醫資一甲 湯OO：（獲益率：0.3%） 

因為台積電價錢太高，我有點買不起，所以就先買了比較便宜的相關

ETF。006208 價格還算漂亮，我因為沒有經驗只敢小小嘗試買一點點，用 103

的價格買了 5個盤中零股。台積電大跌，之後回來看真的超級後悔，為什麼當

初沒有買。我把 006208用 112.65的價錢賣掉了，報酬率 11.95%，我覺得很滿

意。但是因為我前面買得太少，所以其實只有賺 60 塊。有點後悔為什麼當初

不買多一點，可是人生就是這樣，過了就過了。………，我覺得寧可錯過入

場時機，也不想買到太貴的可能是因為經驗不足，以及對台灣大公司不熟悉，

根本沒辦法預測走勢。這學期修了這門通識課，起初是因為看到身邊朋友在玩

股票有賺到錢，所以想要了解更多金融相關知識。上課過程中老師有提到很多

很有用的知識，讓我初步了解了金融商品的運作機制。老師也在課堂中講了很

多投資詐騙的案件，告訴我們沒有穩賺的投資。我開始嘗試買股票投資，但是

因為自己的想法太保守、又太想蹲低點，而且對台灣的公司狀況不太了解，所

以一開始不太敢買。看到好的價格不敢下手，或是不敢買太多，導致收益不理

想。到了後來，我開始比較敢買多一點，但是我發現，價格漂亮的時候就算掛

了單也很容易委託失敗。經過一個學期的股票操作，我發現投資並非那麼容

易。我認為股票投資最重要的還是要有耐心，如果急著想買，往往會做出錯誤

的決定。 

 

3. 醫資一甲 李 OO：（獲益率：13.9%） 

因本身有打工，可以每個月都會定期定額的購買股票，以存股、長期持有

為目的，不當沖、不做短期（覺得自己心臟不夠大顆）。雖然已超過老師限定

的兩萬元一點，但是我在挑選股票以及下單時都有詢問過父母，因此看中這
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（台積電、中信金、國泰臺灣 5+）三隻股票去購買。謝謝老師這學期的分

享，讓我有更多股票與風險相關知識。 

    對於實際投資的學生而言，因為有真實的金錢交易與利得，實際模擬投資

的同學有以下幾點特性： 

（1）自主學習投資，也會跟父母討論。 

（2）瞭解到投資報酬會跟風險呈現正向之關連。 

（3）本身在自我學習的程度也較高，在投資的過程中自覺獲得更多的理財與  

     風險控管知識。 

 

 

伍、結論 

隨著社會環境的改變，教師應調整教學方法來提升學生學習興趣與自主學

習意願，從先前的實作文獻論點亦提出教師可從理論與實作等多元管道來鼓勵

學生學習。本研究從修課學生對投資理財知識的需求出發。察覺若單純以模擬

方法進行實作教學可能會讓無投資經驗之學生忽略了投資風險與自身承受能

力，若改進實作課程，在風險可被控管的情況下讓學生進行實際投資，是否能

讓學生主動發現問題，進而達到學習到風險控管之能力，這是本研究在此課程

想要解決的教學問題。根據學生的學習回饋，歸納出幾點結論： 

一、改進實作教學後，學生之學習成效均有提升之現象 

    透過統計結果證實在課程改進實作教學後，學生之學習成效均有提升之現

象，不因其是否利用真實帳戶或虛擬帳戶組別而有所差異。 
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二、利用實際帳戶投資組別對投資商品之風險判斷程度較高 

    本研究透過對期初與期末問卷的結果進行分析，資料顯示，實際投資組別

對其本身在投資商品與風險判斷的知識程度明顯高於模擬投資之組別，且獲益

的比例也相對較高，變異程度較小，顯示實際投資之組別所選擇是相對穩健且

波動性小的股票，因此與股票大盤的走勢相仿。 

三、利用實際帳戶投資之學生會傾向與家人討論投資標的 

    經由學生報告心得的整理，模擬投資組別之學生大部分均自己決定投資標

的，但實際帳戶投資之組別，由於是真實的資金，進行實際投資之學生會更謹

慎進行操作，也會與同儕與家人討論投資方向。 

在未來的教學改進上，透過此次的研究可以得知，教師應針對學生的需求

與個人特質給予相對應的回饋，針對學生的需求適時與適當地調整課程內容，

以達到因材施教的目的。在後續的研究部分，由於本研究僅進行一學期的投資

實作，但修課學生是否能應用在其日後的投資策略上仍是值得進一步研究的。

若未來能開設進階課程，可限定原先進行投資實作與模擬之學生再來修課，再

探討導入實際投資操作後學生投資策略與風險估計學習之差異。 
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A Study on Improving Risk Assessment Ability 

of First-Year University Students Through 

Real-World Investment Courses: A Case Study 

of a Medical University in Central Taiwan 

Ping-hua Ho 

Abstract 

University general education courses that connect students with practical 

applications will help enhance their abilities. If course content allows students to 

connect with real-world situations, it will help improve their abilities, enhance their 

application skills, and reduce the learning-application gap. 

The biggest problem with general education courses is that students generally 

perceive them as lacking academic substance and practical application, creating a 

major obstacle to the advancement of general education. This also means that students 

perceive a gap between what they learn and their practical application. This study, 

through teachers' observations of students overlooking risk during investment 

simulations due to the lack of actual trading, and through student feedback on practical 

application problems, highlights the gap between students' learning and actual 

application. This study aims to address the shortcomings of current practical courses, 

ensuring that students, upon completion of the course, possess a strong understanding 

of risk management and the ability to apply it in practice. 
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The course used students who only participated in investment simulations as a 

control group and students who were willing to engage in actual investment as an 

experimental group. Students were assessed for learning outcomes at the beginning 

and end of the semester, and questionnaires and feedback reports were provided to 

assess their application. This was to verify whether the course's improved 

implementation of real-world investment practices enhanced students' risk assessment 

skills. 

The empirical results showed that both the investment simulation and real-world 

investment groups showed significant improvement in their grades at the end of the 

semester. The actual investment group showed the greatest improvement in risk 

management awareness, and the variance in investment gains and losses was relatively 

small, demonstrating that improving practical instruction and incorporating real-world 

investment practices can enhance students' risk management awareness. 
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